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KURSUN TOSVIRI:

Yasayis maskonlorinin su tochizatinin toskili, tosarrufat-icmoli su tochizati
Uclin -~ monbonin  secgilmosini  reallagdirir, igmali  suyun  keyfiyyatinin
yaxsilagdirilmast tglin totbig edilon {isullari, suyun epidemioloji cohatdan
tohllkasiz, organoleptiki cahatdon tomiz, kimyoavi cohatdon zararsiz olmasinin
aspektlarini, su monbalarinin va su kamorinin sanitar mihafizasinin {isullarini, su
obyektlari suyunun torkibindoki kimyavi maddoslorin normalagdirilmasi vo icaze
hoddi  konsentrasiyasinin ~ (IHK) miioyyon edilmosini, suyun keyfiyyot
gostoricilorindon asili olaraq ohali saglamligina vo sanitar-moisot hoyat torzino
tosirini mioyyan edir. Bununla yanast su hdovzalorinin vo su kamarinin
muhafizasini, su qithgmnin aradan qaldirilma todbirlorini, ¢irkli sulardan tokraran
istifado edilma morhalalorini, ¢irkli sularin agiq su monbalarina axidilmasinin
yollarin1 daqiglosdirir. Gostarilon istigamatlordo dovlst sanitar nazaratinin hoyata
kecirilmasi sahasinds todbirlorin aparilmasinin istiqamatlorini Oyranir.

Yasayis moskanlorin atmosfer havasinin va torpagiin ¢irklonmasine nozarat
yetirmok, asas cirklondirma monbolorini askar etmok, atmosfer havasi va torpaq
cirklondiricilorinin ohali saglamligina, moisot-hoyat torzino tosirini dyronmok vo
atmosfer havasmin vo torpagin ¢irklonmasinin azaldilmasi istigamatindo genis
profilaktiki tadbirlor hazirlamaq qaydalarini 0yratmoklo maggul olur. Bundan slava
atmosferi  vo torpagi cirklondiron maddalorin  yol wverilon icazo hoaddi
konsentrasiyastmim (IHK) miloyyan etmoyinin yanagmalarini, havanin vo torpagin
cirklonmasini gigiyenik cohatdon giymatlondirmoayi, bu sahadoa dovlot sanitariya
noazaratinin istigamatlorini (cari vo Xxabardaredici) 6yranmayi vo hayata kegirmayi
oyradir,

Homgcinin bu fann organizmlo otraf miihit arasinda olagesi, saglamliga vo
omok gabiliyyatino, dmiir uzunluguna tasiri daha guclt olan gida amili, somarali,
saglam qidalanmanin asaslarinin dyranilmasi ilo maggul olur. Fonnin proqramina
omak intensivliyi, yasi vo pesasindan, fizioloji vo patoloji vaziyystindon, digor
amillordon asili olaraq organizmin gida maddalerino vo enerjiya tolobatinin
Oyronilmosi, ayri-ayr1i qida maddolorinin (ziilallar, yaglar, karbohidratlar,
vitaminlor, mineral maddolor) organizm Ggun oshomiyyati, mixtalif ohali
qruplarmin (peso, yas) gidalanma xiisusiyyatlori, gigiyenik prinsiplorini, shalinin
faktiki gqidalanmasinin va gidalanma statusunun éyranilmasi vo giymotlondirilmasi
mosalalori daxildir.

KURSUN 9SAS MOQSODLORI:

1) sanitar-epidemioloji xidmat idaralorinin praktiki foaliyyatinin elmi coahotdon
osaslandirilmasi ilo yanasit ohalinin su tachizatinin yaxsilasdirilmasi, suyun
cirklonmasinin garsisimi1 alinma tadbirlorini hoyata kegirmak, bu sahados irali



surdlon toloblari tohlil etmoyi, profilaktiki todbirlori hazirlamag ve hoyata
kecirilmasi qaydalarinin 6yradilmasi vo tovsiyyalor vermok

2) sanitar-epidemioloji xidmat idaralorinin praktiki foaliyyatinin elmi cohatdon
asaslandirilmasi ilo yanagsi otraf muhitin oasas amillorindan biri kimi atmosfer
havasinin va torpagin ¢irklonmasinin qarsini almaq ve onun aradan galdirilmasi
istigamotindo saglamlasdiric1 profilaktik tadbirlor va shalinin xastalonmolarinin
Oyronilmasi vo onun azaldilmasi sahasindo iglor aparmag, gostorilon sahado,
yoni atmosfer havasi vo torpagin c¢irklonmasinin profilaktikasi moqgsadilo
todbirlor hazirlamaqla tovsiyyalor vermayin tocriibi bacariglarini agilamaq

3)arzaq mohsullarinin kimyavi muayinesinin daha miiasir tisullarmi talobalors
Oyrotmokla, kimyavi ¢irklonmani daha doagiq tayin etmok, mohsulun istifadoys
yararlt olub-olmadigimmi qiymotlondirmak bacarigin1i onlara qazandirmag,
hamg¢inin qida paymnin ¢irklonmosi ilo slagodar organizmin saglamliq vaziyyatini
giymotlondirilmo qaydalarini tolobalors agilamag

4)orzaq mohsullarinin tahllkasizliyinin tomini mogsadilo mohsulu ¢irklondira
bilon vo mohsula daxil ola bilon konar maddoalorin xarakteristikasi,
aydinlasdirmagi bacarmaq, bu amillorin (kimyovi, fiziki, bioloji vo s.)
mohsullarda toyini miiasir metodikalarini ayird etmoyi; mohsullarda tohliikasiz
galig miqgdarinin normallasdirilmaq va tohlil etmok bacarigi, eloco do qaliq
miqdarmin yol verilon Soviyyadon yiksok oldugu hallarda mohsullarinin
realizasiya yollarii giymatlondirilmo qaydalarini talobalora monimsomok

KURSUN NOTiCOLORI:

Fannin monimsanilmasi naticasinda tolobalor yasayis yerlormnds (sshar vo
kond soraitinda) oshalinin su tochizati sahasinds va su obyektlorinin va su kamorinin
sanitariya muhafizosi sahssindo todbirlorin toskilini vo aparilma qaydalarini
bilmali; yasayis yerlorinin su tochizatinda vo ¢irkli sularm agiq su monbaloring
buraxilmasi sahasinds totbiq olunan layihslarin sanitariya ekspertizasini aparmagi
bacarmali; bundan olava i¢cmoali suyun vo g¢irkab sularin laborator analizlarinin
naticaloring asason roy vermoyi bacarmalidirlar.

Homgcinin talobalor yasayis moaskoanlorinin atmosfer havasinin va torpaginin
cirklonmosinin xarakterini, cirklondiricilori (avtonagliyyat, sonaye obyektlari,
elektrik stansiyalari, morkozi isidilici sistemlor, heyvandarliq teSarriifatlari, qazinti,
dag-modoan islori) miayyan etmoyi bacarmali; onlarin atmosfer havasina vo torpaga
verdiyi ingredientlarinin tayin edilmo tisullarma yiyslonmoyi, atmosfer havasi va
torpaq cirklondiricilorinin ohali saglamligina vo hoayat torzina tasirini dyronmoayi
bacarmali; bundan oslave bu sahado xobardaredici va cari sanitariya nozaratinin
aparilma qaydalirmi bilmoali; atmosfer havasinin vo torpagin sanitar miihafizasi
sahasindo profilaktiki todbirlori hazirlamagi, tovsiyalor vormoyi bacarmalidirlar.



Fonna dair biliklar aldo etmakla talobalar 6zlarinin, elaca da istanilon qrup

ohalinin organizminin enerji sarfini giymatlondirmok bacarigi qazanmali, miixtalif
ohali gruplarinin qida maddalarina talabat normalarin1 6yronmoali, forglondirmayi,
vitaminlor vo mineral maddolorin ¢atismazliq alametlorini ayird etmoyi bacarmali,
tarazlasdirilmis qida rasionlari tortib etmok vardislorini manimsomali, gidalanma
Ilo alagodar organizmin saglamliq vaziyyatini giymatlondirmok mogsadilo ayri-ayri
maddolorin  mibadilo mohsullarmin  miiayinasinin  vacibliyini tayin etmayi
Oyronmoak va hoyata kegirilmasinin togkili qaydalarini1 6yranilmalidirlor.

FONN UZRO PRAKTIK MOSGOLO MOVZULARI:

1.

N

© gk w

Xarici mihit amillorin tasiri altinda shali saglamliginin inteqral indeksin tayini
metodologiyasi. Iri sohorlordo (Baki) su tochizatina nozarst sistemi. Su
tochizat1 hagqinda Qanun

Kimyavi maddalorlo suyun texnogen cirklonmasi ilo olagali  xroniki
intoksikasiyalar (kadmium, civo, arsen va s.)

Sonaye ¢irkab sularinin tomizlonmasi va zorarsizlosdirilmosi

Azorsu. Suyun keyfiyyatina nazarat markazi laboratoriyasi, struktur bolmalar.
Atmosfer havasinin kimyavi ¢irklondiricilori (nagliyyat, sonaye, maisat vo S.)
Iri sohorlordo atmosfer havasinin miihafizosi. Atmosfer havasinin miihafizosi
haqqinda Qanun

Torpagin kimyavi vo bioloji ¢irklondiricilori (gubralor, bitkilarin  boy
tonzimlayicilari va s.)

orzaq mohsullarinda konar maddolorin (girklondiricilorin) askarlanmasinin
milasir Gsullari. Sohiyys Nazirliyin Markoazi Toksikoloji laboratoriyasinin isi
ilo tanishiq

Suda, torpaqda, havada, gida mohsullarinda kimyavi maddalarin icazo haddi
konsentrasiyasinin (IHK) islonma metodologiyasi

10. Yekun dars. Test vo situasiya tapsiriglarin holli

FONNIN MUHAZIRO MOVZULARI:

1.

Ohalinin saglamlig: otraf mihitin vaziyyatinin giymatlondirmosinin inteqral
meyart kimi

Su gaynaglarinin miiasir problemlari. Suyun texnogen cirklonmasinin gigiyenik
ohamiyyati

Yer kiirasi igliminin dayisikliklorinin miasir problemlori. iqlimin qorunmasi
sahasinda Beynalxalq saylor



4. Torpaq ehtiyatlarinin ekoloji problemlori. Torpagin texnogen ¢irklonmolari vo
onlarin gqiymatlondirilmosi

5. Qida tohlukasizliyinin aktual masalalari va onun tomin edilmasina metodiki
yanasmalar

Fonnin biitiin movzulari izra nUmunavi testlor elektron variantda hazirlanir vo
Universitetin rosmi www.amu.edu.az saytinda yerlosdirilir.

QiYMOTLONDIRMO:

Fann Uzrs kredit toplamagq ti¢iin lazimi 100 balin toplanmasi asagidaki kimi
olacaq:

50 bal — imtahana godor:

10 bal — dorsa davamiyyat, 10 bal — sarbast is,

30 bal — laborator vo seminar darslarinds toplanacaq ballardir.

Semestr orzindo 3 dofo kollokvium (kontrol is) kegirilocokdir. Kollokviumda
istirak etmoadikds jurnalda O (sifir) bal qeyd olunacaqdir.

50 bal — imtahanda toplanacag.

Imtahan test Usulu ilo kegirilocokdir. Test 50 sualdan ibarat olacaqdir. Har sual bir
baldir. Sohv cavablanan suallar diizglin cavablanan suallarin ballarini silmir.

QEYD:

Imtahanda minimum 17 bal toplanmasa imtahana godar yi1gilan ballar
toplanilmayacaq. Imtahanda vo imtahana godor toplanan ballar comlonir va yekun
miqdar asagidaki kimi qiymotlondirilir:

A- “Ola“ - 91-100

B- “Cox yaxs1” - 81-90

C- “Yaxst” - 71-80

D - “Kafi” -61-70

E - “Qonastboxs” -51-60

F- “Qeyri kafi” - 51 baldan asag1
SORBOST iS:

Semestr arzinds 2 sarbast is tapsirigi verilir. Hor tapsirigin yerinoa yetirilmasi 5
(bes) balla giymatlondirilir. Sarbast is Microsoft Office PowerPoint formasinda,
hocmi 12-15 slayd olmalidir.

Hor bir sarbast is talabanin fardi fikirlarinin macmusu olduguna gérs plagiat
yolverilmozdir. Sarbast islarin naticalori elektron jurnalda geyd olunur.



http://www.amu.edu.az/

Son tarixdon sonra toqdim olunan sarbast islor sobabindon asili olmayaraq nozaro
alinmayacagq.
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